Proteja su salud y la de los demads ....

invese las manos

N Py pe \ % ‘ - R ! P

L

1. Inmediatamente antes de participar en la preparacion de alimentos;
2. Después de usar el baio;

3. Después de toser, estornudar, usar un panuelo o tejido desechable, fumar,
comer, o beber;

4. Después de usar o manipular equipos o utensilios sucios;

5. Durante la preparacion de alimentos, para evitar la suciedad y la contaminacion
cruzada

6. Al cambio de trabajar entre alimentos crudos y los preparados para comer; y

7. Después de participar en cualquier actividad que puede contaminar las manos.

Se proporcionaran instalaciones adecuadas y convenientes para lavarse las manos, incluyendo agua corriente
fria y caliente, jabén y toallas sanitarias aprobadas. Se prohibe el uso de una toalla comtn. NINGUN
EMPLEADO DEBE VOLVER A SU PUESTO DE TRABAJO SIN LAVARSE LAS MANOS DESPUES DE
USAR EL BANO.

Todos los empleados deberan llevar ropas exteriores limpias y mantener las manos limpias en todo momento
mientras se empleen en la manipulaciéon de alimentos, bebidas, utensilios o equipos. Se proporcionard un
letrero o cartel en todos los lavabos que informe a los trabajadores que deben lavarse las manos y serd
claramente visible para todos los trabajadores.
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